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Europa se confrunta cu o schimbare demografica: pe
masura ce speranta de viata creste, numarul persoanelor
care trdiesc cu handicap pana la batranete creste rapid.
Statisticile arata ca 75% din persoanele cu dizabilitati
intelectuale se afla acum in grupa de varsta 40-60 de ani
si tinde s& creasca.

Cu toate acestea, aceste provocari evidente nu sunt
abordate de serviciile de ingrijire si de profesionisti. Multi
inca privesc persoanele cu handicap printr-o perspectiva
statica, nereusind sa anticipeze sau sa abordeze
progresia naturala a imbatranirii. Acest decalaj creeaza
riscuri semnificative, inclusiv servicii inadecvate, izolare
si reducerea calitatii vietii.

Proiectul GOLD este un raspuns direct acestor provocari.
Prin crearea unei punti de legatura intre expertiza
sectoarelor de ingrijire a persoanelor cu handicap si a
persoanelor in varsta, proiectul isi propune sa inoveze

si sd pregateasca profesionistii cu instrumentele si
cunostintele necesare pentru a se asigura ca persoanele
cu handicap imbatranesc cu demnitate, autonomie si

dreptul de a-si planifica viata.

OBIECTIVE

Proiectul GOLD este dedicat pentru a raspunde
multelor nevoi ale persoanelor cu handicap in curs

de imbatranire prin furnizarea de sprijin esential
profesionistilor si ingrijitorilor familiilor din domeniul
serviciilor pentru persoanele cu handicap si persoanele
in varsta. Obiectivele sale principale includ:

O Pregatirea ingrijitorilor si a profesionistilor cu
abilitatile si cunostintele necesare pentru a aborda in
mod eficient nevoile complexe ale persoanelor in varsta
cu handicap.

© Promovarea incluziunii si demnitétii pentru a promova
incluziunea sociala, a asigura autodeterminarea si a
sustine demnitatea persoanelor cu dizabilitati pe masura
ce imbatrénesc.

O Cresterea gradului de constientizare pentru a
evidentia provocarile unice pe care le intdmpina adultii in
varsta cu dizabilitati.

REZULTATE

Proiectul GOLD fsi va atinge obiectivele prin intermediul
unei abordari cuprinzatoare care implica cercetare,
formare si instrumente practice. Cercetarea de teren

si interviurile de calitate cu personalul de ingrijire vor
identifica nevoile specifice ale profesionistilor din
sectoarele de ingrijire a persoanelor cu handicap si

a persoanelor in véarsta in ceea ce priveste ingrijirea
persoanelor varstnice cu handicap, care vor constitui baza
unui cadru de competente si a orientarilor pedagogice
ale acestuia. Acest cadru de competente va duce la 0 mai
buna intelegere a aspectelor sociale, psihologice si de
ingrijire ale persoanelor cu handicap care imbatranesc.
Va fi elaborat un program de formare compus din cinci
module, disponibil pe o platforma de e-learning cu acces
liber, pentru a dota profesionistii si ingrijitori informali cu
competente esentiale.

Proiectul va produce, de asemenea, un set de
instrumente de resurse pentru a ajuta la elaborarea in
comun a planurilor de actiune si la adaptarea serviciilor
de ingrijire la nevoile atat ale persoanelor in varsta cu
handicap, cat si ale ingrijitorilor acestora. in plus, vor

fi formulate o serie de recomandari politice adresate
factorilor de decizie din UE pentru a promova o abordare
comuna a acestor provocdri. Activitatile continue

de sensibilizare vor implica persoanele cu handicap,
ingrijitorii, institutiile publice si societatea pentru a se
asigura ca persoanele in varsta cu handicap sunt mai
bine sprijinite si incluse in toate aspectele vietii.




